
 
 
 
 
 
 

รายงานผลการด าเนินโครงการ 
 

 

 
โครงการอนุรักษส์มุนไพรภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

รหสัโครงการ 003.02.-/4.03/2562 
 
 
 
 

อาจารยนุ์ร์ซานีซา เจะดาโอะ 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ 

ประจ าปีงบประมาณ 2562  



รายละเอียดเอกสารสรุปผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม 
ผลผลิตโครงการตามนโยบาย 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2562 
 
1.รหัสโครงการ  

003.02.-/4.03/2562 
 
2. ชื่อโครงการ  

โครงการอนุรักษ์สมุนไพรภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
อาจารย์นุร์ซานีซา เจะดาโอะ 

 
4. วัตถุประสงค์ของโครงการ  

1. เพ่ือรวบรวมพืชสมุนไพรท้องถิ่น จ านวน 30 ชนิด 
2. เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้พืชสมุนไพรท้องถิ่นให้แก่นักศึกษาและผู้ที่สนใจทั่วไป 

 
5. ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงการ 

สามารถรวบรวมพืชสมุนไพรท้องถิ่นได้ 30 ชนิด และนักศึกษารู้จักพันธุ์พืชและสามารถขยายพันธุ์พืช
ภายในโรงเรือนได้ 

 

6. เป้าหมายของโครงการ 
 นักศึกษาคณะเกษตรศาสตร์ 20 คน 
 

7. สถานที่ด าเนินโครงการ 
 เรือนเพาะช าไม้ดอกไม้ประดับ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
 

8. ระยะเวลาการด าเนินโครงการ (โปรดระบุวันที่จัดกิจกรรมจริง) 
 มกราคม - สิงหาคม 2562 

 

9. งบประมาณ 
        9.1 งบประมาณท่ีได้รับอนุมัติ 10,000 บาท   
       9.2 งบประมาณที่ใช้จ่ายจริง    
                  เบิกจ่ายเกินกว่างบประมาณตามที่ได้รับอนุมัติ เป็นเงิน........บาท คิดเป็นร้อยละ........             
                  เบิกจ่ายไม่ครบเต็มจ านวนที่ได้รับอนุมัติ        เป็นเงิน......บาท  คิดเป็นร้อยละ......... 
           เบิกจ่ายครบเต็มจ านวนที่ได้รับอนุมัติ  เป็นเงิน 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 100 
        9.3 แสดงรายละเอียดการใช้จ่ายเงิน 

งบรายจ่าย/หมวด/รายการ จ านวนหน่วย จ านวนเงิน หมายเหตุ 
หมวดค่าวัสดุ 
-ต้นพันธุ์และเมล็ดสมุนไพรชนิดต่างๆ 

 
- 

 
5,000 

 

-ค่าวัสดุการเกษตร เช่น ช้อนปลูก ส้อมปลูก ขุยมะพร้าว - 5,000  



ฯลฯ 
รวมค่าวัสดุ 10,000  

รวมงบประมาณที่ใช้จริงทั้งโครงการ 10,000  
 
10. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 1. เสนอโครงการ 
 2. รวบรวมพืชสมุนไพร 
 3. น านักศึกษาปลูกต้นพันธุ์สมุนไพร 
 4. ติดตาม ประเมินผล และรายงานผลการด าเนินงานตามโครงการ 
 
11.จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ/เป้าหมาย 
 นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาขยายพันธุ์พืช จ านวน 20 คน 

    
12.ผลการด าเนินโครงการ  

 โครงการรวบรวมพืชสมุนไพรท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมพืชสมุนไพรที่มีอยู่ในท้องถิ่น เป็น
พืชสมุนไพรที่หาได้ในชุมชนเก็บรวบรวมไว้ ทั้งนี้ ในปีงบประมาณได้รวบรวมพืชสมุนไพร ได้แก่ ดาหลา ว่านหางจระเข้ 
ปลาไหลเผือก กระทือ ขิงแดง พืชตระกูลบอน ชะอม เป็นต้น โดยได้จัดเป็นสวนสมุนไพรบริเวณฟาร์มคณะ
เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
           

13. ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินการ 
  13.1 ปัญหา 
   มีปัญหาเรื่องน้ า เนื่องจากบริเวณท่ีลงปลูกไม่มีแหล่งจ่ายน้ า จึงอาจท าให้ช่วงฤดูร้อนและ
ช่วงแล้ง ต้นพืชสมุนไพรอาจขาดน้ าได้  
  13.2 แนวทางแก้ไข 
   ติดตั้งระบบน้ าอัตโนมัติ   

 
14. ภาพกิจกรรม แสดงต้นพืชสมุนไพรที่ได้จากการรวบรวม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  ต้นดาหลา (ดอกแดง) มีสรรพคุณ 

- ใช้รักษาโรคผิวหนังและแก้ลมพิษ โดยใช้เหง้าหัวใต้ดินโขลกผสมเหล้าโรงแล้วคั้นเอาน้ าทาบริเวณที่
เป็นโรคผิวหนังหรือลมพิษ วันละ 2-3 เวลา เช้า-เย็น 

- เป็นยาขับลม โดยใช้กลีบดอกสดหรือแห้ง 10-15 กลีบ มาต้มแล้วชงเป็นเครื่องดื่ม ดื่มเป็นประจ า 
 
 



 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 ข่าลิง มีสรรพคุณดังนี ้

- ใบ รสเผ็ดร้อนซ่า แก้เกลื้อนน้อย เกลื้อนใหญ่ ฆ่าพยาธิต่างๆ 
- ดอก รสเผ็ดร้อนซ่า ใช้ขับพยาธิในล าไส้ 
- ต้น รสเผ็ดร้อนซ่า เป็นยาแก้ฝีดาษ ฝีทราย ฝีเส้น ฝีฝักบัว 
- เหง้า รสเผ็ดร้อนซ่า เป็นยาแก้กามโรค แก้ปวดท้อง แก้จุกเสียดแน่นเฟ้อ 

(2) 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 3 กระทือ มีสรรพคุณดังนี้ 

- ใช้เป็นยาบ ารุงก าลัง (เหง้า) 
- ช่วยบ ารุงธาตุในร่างกาย (ดอก) 
- ช่วยขับน้ าย่อย ช่วยให้เจริญอาหาร (เหง้า) 
- ช่วยแก้อาการเบื่ออาหาร ช่วยให้เจริญอาหาร ท าให้สามารถรับประทานอาหารมีรสได้ (ต้น)  

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  ว่านหางจระเข้  มีสรรพคุณ 

- ลดรอยไหม้จากการฉายรังสี  
- รักษาแผลที่เกิดจากของมีคม 
- บรรเทาอาการปวดศีรษะ  
- ฟ้ืนบ ารุงผิวหลังออกแดด 

 
  



 
 
 

ภาคผนวก 










